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VERDUN Camille Hugny et Claire Kowalik prendront le départ du prochain 4L Trophy qui débutera le 15 février. :
Rencontre avec deux baroudeuses au grand ceeur, ravies de participer a Paventure. Photo ER > PAGE 4

Le Président de SABEST,
La Direction de SABEST,
I'ensemble des salariés du site de Belleville-sur-Meuse,
remercient tous les éleveurs de la région, les apporteurs,
les bouchers, les ateliers de découpe, tous ses clients
et ses partenaires, qui ont fait confiance a la structure
meusienne en 2017 et vous présentent leurs meilleurs veeux
de santé, de bonheur et de réussite pour 2018 !

ZAC du Wameau - 3, rue Lucien-Namin - 55430 Belleville-sur-Meuse n semble pour: la qualitérl
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Le grand départ approche.
Camille Hugny et Claire Kowalik
participent a la 21° édition du 4L
Trophy qui se déroulera du 15 au
25 février en Espagne et dans le
désert du Sahara. Rencanire avec
deux étudiantes trés motivées.

ue l'on ne s’y trompe pas.

Derrigre leurs hauts talons

et leurs minijupes, Camille

Hugny, originaire de
Dieue-sur-Meuse et Claire Kowa-
lik, originaire de Beuvillers (54)
sont de vraies baroudeuses. Et
pour cause, elles ont décidé de se
lancer dans I'aventure du 4L Tro-
phy. « C'est arrivé par hasard, con-
fie Camille. Je regardais Auto-moto
2 la tél€ avec mon pere et je suis
tombée sur un reportage dédié au
4L Trophy. J'ai trouvé cette initiati-

2 6 C'est le nombre

de sponsors qui ont permis
a Camille et Claire de
réunir l'argent nécessaire
pour leur participation

au 4l Trophy.

ve géniale, j'en ai parlé a Claire qui
a accepté tout de suite de le faire
avec moi. Le coté humanitaire
nous a plu et puis on avait aussi
envie d'aventure. »

11.000€ de matériel
Il y a quelques mois, le duo a
enclenché le turbo pour étre opéra-
tionnel le jour . « Il a fallu trouver
et acheter une voiture. Nous som-
mes tombés sur deux étudiants de
Strasbourg qui avaient fait le rallye
'année derniére. Leur 4L était en
bon état, méme si nous avons dt
faire pas mal de réparations. »
Amortisseurs, joints de culasse,
freins... Si les filles ont acheté les
pieces, le garage Sorad de Boulan-
ge a gracieusement effectué les ré-
parations afin de participer au
sponsoring. « Pour participer au
4L Trophy, il faut réunir environ
11.000€, précisent Camille et Clai-
re. D’'autres entreprises et ensei-
es nous ont beaucoup aidées. »
I'instar de Cora Verdun. « Nous
accueillons Camille et Claire tout
au long de la journée dans la gale-
rie, explique Céline Chaudelet, res-
ponsable de la communication.
Nous avons décidé de les aider et
de promouvoir leur action.» Le
magasin avait installé un stand
dans la galerie marchande avec

Camllle Hugny est orlglnalre de Dieue-sur-Meuse, et Claire Kowalik de Beuvillers (54). Photo ER

des patés a vendre. « Tous les béné-
fices seront reversés aux filles »,
ajoute Céline Chaudelet.

D’autres sponsors n'ont pas hési-
té & subventionner I'aventure des
jeunes filles : Decathlon a offert du
matériel pour bivouaquer, Kidam

Un paté lorrain pour financer !

« On a eu un peu de mal 2 faire rentrer la 4L dans la
galerie ce matin, mais ¢a va, les filles se sont bien
débrouillées avec la marche arrigre », sourit Alexan-
dra Masson de Cora Verdun. Camille et Claire ont
investi les lieux dés 8h15 du matin. Le temps de
monter le stand et d'installer les produits, les clients
affluaient déja. « Nous avons préparé 1.000 pétés
lorrains dans notre boulangerie, indique Céline Chau-
delet, responsable de la communication. Cest I'un de
nos produits phares ! Tous les bénéfices récoltés seront

reversés aux filles. Par ailleurs, il y avait aussi des
bouquets de roses 2 vendre. » Camille et Claire se sont
immédiatement senties 2 l'aise dans leur réle de ven-
deuse d'un jour. De nombreux clients n'ont pas hésité
a en acheter plusieurs lots « pour soutenir leur ac-
tion », « pour leur donner un coup de pouce, car elles
ont dumérite de faire le 4L Trophy. » Résultat, Camille
et Claire sont reparties avec un beau cheque en fin de
journée. Une petite réception a permis de réunir tous
les sponsors en guise de remerciement.

Camille et Claire ont tenu un stand de vente de patés lorrains, offerts par le magasin Cora Verdun. Photo ER

sport a donné des affaires sportives
pour les enfants, Cultura a fourni
du matériel scolaire... « Nous re-
mercions tous les sponsors sans
qui cette aventure n’aurait pas été
possible. » Les filles ont également
une pensée pour leurs familles

«qui nous ont bien aidées et en
couragées. Grice a notre Face
book, tout le monde pourra avoi
des nouvelles de notre périple. » E
du coup, faire aussi un peu partic
du 4L Trophy.

Textes : Sandra NONNENBRUCI

En voiture, Martine !

La 4L ﬂoquée aux noms et prénoms des deux concurrentes, (amille et
Claire. Photo ER

Effectuer 6.000 kilometres en
dix jours sur trois pays, c'est un
sacré pari qui demande pas mal
de préparatifs. Les filles ont déci-
dé de partir avec un petit sac
seulement, «le strict minimum,
on ne veut pas s'encombrer. Et
puis, nous avons du matériel 2
apporter aux enfants. » Pour par-
ticiper a ce rallye, les filles ont dii
créer une association qu’elles ont
nommée Kin'Aide des Sables -
Equipage 1623, un petit clin d'ceil
a leur futur métier: kinésithéra-
peute. Il sera d'ailleurs possible de
les suivre sur Facebook durant
toute la durée du 4L Trophy.

Cerise sur le gateau, le duo a été

choisi pour participer 2 une jou
née des ambassadeurs, organisé
par I'Association Enfants du dé
sert. « Nous irons 2 la rencontr
des enfants, nous irons visiter le
écoles qui ont pu &tre construite
grice a l'investissement des cor
currents. Nous participerons aus
si 2 des actions solidaires su
place. » Le tout, bien sfir ave
Martine. Mais, oui Martine
«Cest le nom que nous avon
donné a notre voiture. Cest w
petit clin d'ceil 2 notre enfance e
aux albums de Martine. Martine
la plage, Martine 2 la montagne..
Maintenant il y aura Martine ai
Maroc ! »
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Les

belles du déser

Dans quelques jours, Claire Kowalik et Camille Hugny participeront a la 2 | édition
du 4L Trophy. Etudiantes a I'Institut de Formation en Masso Kinésithérapie de Nancy,

les deux jeunes femmes vont troquer jupes et talons contre jogging et baskets.

Kowalik n'a pas vraiment le physi-

que d'un pilote d'un rallye. Yeux

bleus rehaussés par une touche de
mascara, chevelure blonde, souliers
vernis, la jeune femme n'est pas du
genre a sortir de chez elle en combinai-
son renforcée. Et pourtant, avec son
amie Camille, elle va prendre le départ
de la 21¢ édition du 4L Trophy le 14 ou
le 15 février. Nous |'avons rencontrée
dans le garage de ses parents affairée a
bichonner son bolide... vert laitue!

Dans quel compartiment de la 4L
allez-vous ranger votre trousse de
beauté?

Claire KOWALIK : «Pendant le
raid je ne prends ni lime, ni
maquillage, ni par-
fum. Et pas de jupe
non plus. Je vais plu-
tot mettre des jog-
gings et des baskets et
méme des vétements
d’hiver prés de I'Atlas
caril fera tres froid la nuit. Je m'attends
a subir un véritable choc thermique ! »

Et pour faire un brin de toilette,
comment ca se passe?

«Tous les soirs, nous faisons un
bivouac. Mais nous allons passer une
semaine compléte dans le désert sans
pouvoir nous doucher. On utilisera
des lingettes...»

Niveau confort, j'imagine qu’il
n’est pas question de passer ses
nuits dans un lit king size?

«L'un de nos sponsors nous a fourni
une tente, deux sacs de couchage,
deux couvertures de survie, un mate-
las et un gonfleur, une boussole et
deux lampes frontales. Nous avons
aussi tout un stock de médicaments

Joli brin de fille de 21 ans. Claire

«On veut montrer que
deux filles peuvent
aussiy arriver! »

au cas ow:aspirine, anti-nauséeux,
collyre, compresses, creme solaire... »

Et pour la nourriture, vous avez
déja réservé un ou plusieurs restau-
rants gastronomiques ?

«Le matin et le soir, les repas sont
fournis par I'organisation. Mais dans la
journée, on doit se débrouiller. Un
hypermarché nous a donné des boites
de conserve, des barres de céréales, de
la nourriture déshydratée. Et au départ
de Biarritz, nous devons avoir cinq
litres d’eau chacune dans la voiture. »

En cas de panne ou de crevaison,
un coup de fil a I'assurance et on
vous prend en charge ?

«Non pas du tout! On doit se
débrouiller toutes seules ou avec |'aide
des autres équipa-
ges. Sion a besoin de
faire intervenir des
membres de |'organi-
sation, on a des
pénalités. On a
dailleurs suivi une
formation chez un garagiste pour
apprendre quelques bases de mécani-
que. Je sais changer un pneu et méme
une bougie ! »

Dix jours sur les routes de France,
d’Espagne et sur les pistes du
Maroc entre nanas, vous n’avez
pas peur de vous créper le chi-
gnon?

«Non, on se connait bien. Et puis,
on a déja vécu quelques difficultés en
montant notre dossier de participa-
tion. Surtout cet été en recherchant les
sponsors. Maintenant, on veut mon-
trer que deux filles peuvent aussi y
arriver! »

D’ols vous vient cette motiva-
tion?

une beuvilloise participe au 41 trophy

Plutét a ’aise en électronique, le papa de Claire a

confectionné un tabl

de bord erg i

=

Pas moins de 26 autocollants habillent la voiture de Claire Kowalik. Ils correspondent au nombre de sponsors qui ont
permis & la demoiselle et sa copilote Camille Hugny de réunir I’argent pour participer au 4L Trophy. photos Fred LECOCQ

«Nous avons été choisies pour étre
I'un des équipages ambassadeurs de
I'association Enfants du désert. Pen-
dant le raid, nous allons passer une
journée dans un petit village aupres de
120 enfants a qui nous allons proposer
un projet ludique. C'est une sorte de
jeu de I'oie qui représente les cartes de
France, d’Espagne et du Maroc avec
des obstacles représentés par des cha-
meaux ou des cactus et des cartes
chance. Au fur et 2 mesure, ils vont

avancer ou reculer. Une maniére
sympa de faire du calcul et de la
géographie. Cette journée est un privi-
lege.»

Textes: Bérangére Di Genova.

On peut suivre les aventures de
Claire Kowalik et Camille
Hugny sur leur page Facebook :
Les Kin’Aide des sables—
Equipage 1623.

Ca roule avec Martine!

Avoir son nom inscrit sur la portiére de
sa voiture c’est quand méme la classe!

De Biarritz a Marrakech, le raid solidaire compte dix jours de
périple et prés de 6000km 2 parcourir 3 bord d'une mythique
4L. Celle de Camille (20 ans. originaire de Dieue-sur-Meuse) et
Claire date de 1985 et affiche déja 95000 km au compteur. « Elle
vient d'Alsace et appartenait a un équipage de I'an passé»,
précise la Beuvilloise. Laurent, son papa, a réalisé quelques
ajustements électriques et I'oncle de sa copilote quelques
améliorations mécaniques. Les Kin'Aide des sables vont donc
avaler les bornes au volant d’'un "bolide" dernier cri baptisé
Martine. Un petit clin d’ceil volontaire a leur enfance lors-
qu'elles lisaient les albums de Martine. T ;

Nouveaux amortisseurs, nouveaux roulements 3 gaz avant
et arriere, double ventilateur pour refroidir le moteur, deux
filtres a essence, deux filtres  air, des sieges baquet de Mégane,
des jantes de Renault 5 Alpine... Les demoiselles ont achete les
pieces détachées grace a I'argent de leurs 26 sponsors et un
garagiste du secteur a réalisé les réparations gracieusement.

Equipée de pneus "désert", la 4L est préte. Aucun grain de sable
ne devrait bloquer les rouages du beau projet de Iéquipage 1623.

la phrase

«C’est de la folie, on ne
connait rien ala
mécanique. Et je n’ai
jamais touché une
boussole de ma vie»

A — A
Claire et Camille dans leur bolide qui vient d’Alsace. L’an dernier,
la 4L a fait le trajet sous la conduite d’un équipage masculin. Elle
connait déja le chemin! photw DR

Des dons dans le coffre R o .
Telle a été la premiére réaction de Claire
quand son amie Camille lui a proposé de
participer au 4L Trophy. Finalement, les
deux jeunes femmes ont monté leur dos-
sier de participation il y a dix mois,
recherché des sponsors pendant |'été
dernier et se sont acquittées avec succes
de toutes les formalités administratives et
fiscales inhérentes a leur projet. L'aven-
ture peut donc commencer !

En plus de leur paquetage personnel, Claire
et Camille emportent des dons destinés
aux associations Enfants du désert, La
Croix-Rouge francaise et Unicef. Ils sont
fournis par les sponsors de I'équipage

1623. «ll y a deux sacs scolaires avec
trousses, crayons, cahiers, craies, ardoises,
stylos. Des affaires de sport avec shorts,
plots, tee-shirts, gourdes, ballons. Du
matériel médical avec pansements, bandes
et compresses... »

Laurent, le papa de Claire, s’y connait un peu en mécanique. Il a
donc appris les bases a sa fille au cas od.



